
惠州市长者饭堂（助餐点）一览表

序号 县（区） 所属镇（街） 长者饭堂（助餐点）名称 详细地址 开放时段 联系电话 备注

1

惠城区

桥东街道
惠城区桥东街道东河社区金沙俊园长者饭堂 惠城区东湖三街73号金沙俊园C1栋 工作日及周末 13927367726 无需提前预约

2 惠城区桥东街道东河社区爱心福站江景站助餐点 惠城区东平大道1-11 工作日 13760336996 需提前预约

3

桥西街道

惠城区桥西街道更楼下社区惠民九如康养中心长者饭堂 惠城区南门路45号外贸综合办公楼 工作日及周末 13112632789  18127796256 无需提前预约

4 惠城区桥西街道紫西岭社区爱心福站滨江示范店助餐点 惠城区西堤路7号 工作日及周末 18026652590 需提前预约

5 惠城区桥西街道花边岭社区爱心福站晨阳示范店助餐点 麦地南路74号 工作日及周末 18026521710 需提前预约

6 龙丰街道 惠城区龙丰街道新联社区龙丰街道长者照护之家助餐点 惠城区共联路23号高榜山1号小区 周一至周六 18127796739 需提前预约

7
江南街道

惠城区江南街道园岭社区石油公司宿舍长者饭堂 惠城区下角西路石油公司宿舍小区内部 周一至周六 18127790670 无需提前预约

8 惠城区江南街道祝屋巷社区惠民综合服务中心助餐点 惠城区寿山路1号 工作日 18026697239 需提前预约

9

江北街道

惠城区江北街道新城社区惠城区杏健老年护理院长者饭堂 惠城区三新北路14号 工作日及周末 15813343261 需提前预约

10 惠城区江北街道水北社区水北新村长者之家助餐点 惠城区期湖塘路8号水北新村一期14栋一楼 工作日 13692771513 需提前预约

11 惠城区江北街道新城社区邮电新村长者之家助餐点 惠城区文明一路邮电新村1栋 工作日 13692771513 需提前预约

12 惠城区江北街道云山社区云山食堂长者饭堂 惠城区云山东路4号云山大院5号楼 工作日 13760336996 无需提前预约

13 惠城区江北街道新城社区爱心福站三新站助餐点 惠城区三新市场路口五组2号 工作日 13760336996 需提前预约

14 马安镇 惠城区马安镇马安社区马安镇居家养老服务中心助餐点 惠城区永安街与林安街交叉口西南60米 工作日 13760336996 需提前预约

15 汝湖镇 惠城区汝湖镇东亚村汝湖镇居家社区养老服务中心助餐点 惠城区惠民大道555号16栋一楼 工作日 13692771513 需提前预约

16 水口街道 惠城区水口街道下源村长者饭堂 惠城区下源村卫生站旁 工作日及周末 13528068648 需提前预约

17 河南岸街道 惠城区河南岸街道金湖社区金山城长者之家助餐点 三环南路金山城小区10栋1楼长者之家 工作日 13760336996 需提前预约

18

惠阳区

淡水街道

惠阳区淡水街道司前社区长者饭堂 惠阳区淡水街道司前社区惠康东路二巷10号 工作日 0752-3357958 需提前预约

19 惠阳区淡水街道松岭社区长者饭堂 惠阳区淡水街道人民四路90号矮陂饭店 工作日及周末 0752-3357958 需提前预约

20 惠阳区淡水街道上湖社区长者饭堂 惠阳区淡水街道金惠大道31号全嘉福食府 工作日及周末 0752-3357958 需提前预约

21 秋长街道 惠阳区秋长街道社区助餐点 惠阳区秋长街道棚下岭三路6号 工作日 0752-3559199 需提前预约

22 镇隆镇 惠阳区镇隆镇镇隆社区长者饭堂 惠阳区镇隆镇新列老街一路1号 工作日及周末 0752-3699931 无需提前预约

23 新圩镇 惠阳区新圩镇新圩社区长者饭堂 惠阳区新圩镇镇府东路34号 工作日及周末 0752-3333299 无需提前预约

24 平潭镇 惠阳区平潭镇平潭社区长者饭堂 惠阳区平潭镇平潭社区沿路街156号 工作日及周末 0752-3302681 无需提前预约

25 永湖镇 惠阳区永湖镇永湖社区长者饭堂 惠阳区永湖镇惠淡路181号 工作日及周末 0752-3719268 无需提前预约

26

惠东县

平山街道

惠东县平山街道泰园社区长者饭堂 惠东县平山街道寨场山路3号 工作日及周末 18933510999 无需提前预约

27 惠东县平山街道青云社区助餐点 惠东县青云社区金龙路50米大道青云文化广场 工作日及周末 13352681933 需提前预约

28 惠东县平山街道城南社区长者饭堂 惠东县平山街道老广场路1号 周一至周六 13502265610 无需提前预约

29 惠东县平山街道城北社区助餐点 惠东县城北社区居委会惠东县兴隆街四栋7-10号 工作日 13502265610 需提前预约

30 惠东县平山街道红岭社区助餐点 惠东县平山街道红岭社区场前路87号 工作日 13502265610 需提前预约

31 惠东县平山街道华侨城社区怡景湾小区助餐点 惠东县平山街道华侨城社区怡景湾小区 工作日 13502265610 需提前预约

32 惠东县平山街道华侨城社区广厦花园助餐点 惠东县平山街道华侨城社区广厦花园 工作日 13502265610 需提前预约

33 惠东县平山街道泰园社区国际新城助餐点 惠东县平山街道泰园社区国际新城 工作日 13502265610 需提前预约

34 惠东县平山街道碧山村助餐点 惠东县平山街道碧山村老人活动中心 工作日 13502265610 需提前预约

35 白花镇 惠东县白花镇白花社区长者饭堂 惠东县白花镇社区居委会桃子岭 工作日 15766960663 需提前预约

36 安墩镇 惠东县安墩镇宝安村长者饭堂 惠东县宝安村安南街一巷8号 工作日 15913897646 需提前预约

37 宝口镇 惠东县宝口镇马山村长者饭堂 惠东县马山村委大布围 工作日 18927398668 需提前预约

38 黄埠镇 惠东县黄埠镇长者饭堂 惠东县黄埠镇七厘亭地段 工作日 13352610695 需提前预约

39 铁涌镇 惠东县铁涌镇油麻地村长者饭堂 惠东县铁涌镇油麻地党群服务中心 工作日及周末 13542729228 无需提前预约

40 白盆珠镇 惠东县白盆珠镇长者饭堂 惠东县白盆珠镇南一街镇综治中心旁 工作日 13422981395 需提前预约

41 大岭街道 惠东县大岭街道长者饭堂 惠东县惠东大道2496号 工作日 15089809703 需提前预约

42 梁化镇 惠东县梁化镇长者饭堂 惠东县梁化镇环联村种竹窝 工作日 13392568917 需提前预约

43 稔山镇 惠东县稔山镇助餐点 惠东县稔山镇象棋文化广场 工作日 13431896683 需提前预约

44

博罗县

罗阳街道

博罗县罗阳街道观园社区长者饭堂 博罗县罗阳街道办罗阳一路96号 工作日 13433433762 需提前预约

45 博罗县罗阳街道西区居家养老服务中心助餐点 博罗县罗阳街道办环城路20号 工作日 13433433762 需提前预约

46 博罗县罗阳街道观华社区助餐点 罗阳街道桥西四路与北门路交叉口西北60米 工作日及周末 18316339015 需提前预约

47 博罗县罗阳街道西区解放西路长者饭堂 博罗县罗阳街道解放西路141号 工作日及周末 13600106633 无需提前预约

48 博罗县罗阳街道曙光社区助餐点 罗阳街道曙光社区居家养老服务中心 工作日 13433433762 需提前预约

49 博罗县罗阳街道富园社区助餐点 罗阳街道富园社区居家养老服务中心 工作日 13433433762 需提前预约

50 博罗县罗阳街道龙珠社区助餐点 罗阳街道龙珠社区居家养老服务中心 工作日 18316339015 需提前预约

51 博罗县罗阳街道榕溪社区助餐点 罗阳街道榕溪社区居家养老服务中心 工作日 18316339015 需提前预约

52
石湾镇

博罗县石湾镇综合养老服务中心长者饭堂 石湾镇红卫街92号 工作日 13928370099 需提前预约

53 博罗县石湾镇里波水村长者饭堂 博罗县石湾镇里波水村里波水礼堂 工作日 13502200182 需提前预约

54 福田镇 博罗县福田镇徐田村助餐点 博罗县福田镇徐田村游浮阁农家乐 工作日 13229169266 需提前预约

55 柏塘镇 博罗县柏塘镇柏市村长者饭堂 柏塘镇柏市村长者服务站 工作日 13802355290 需提前预约

56

公庄镇

博罗县公庄镇综合养老服务中心长者饭堂 公庄镇陂头神村正子小组桔獭路513号 工作日 13542737084 需提前预约

57 博罗县公庄镇坝子村长者饭堂 公庄镇坝子村长者服务站 工作日 13828710326 需提前预约

58 博罗县公庄镇陂头神村长者饭堂 公庄镇陂头神村长者服务站 工作日 13068298936 需提前预约

59 泰美镇 博罗县泰美镇车村村助餐点 车村村党群服务中心旁 工作日 13928342598 需提前预约

60
园洲镇

博罗县园洲镇下南村助餐点 下南村综合文化服务中心一楼 工作日 13536251045 需提前预约

61 博罗县园洲镇寮仔村长者饭堂 寮仔村养老服务中心 工作日 13502230382 需提前预约

62
湖镇镇

博罗县新作塘村助餐点 新作塘村坪山头小组 工作日 13422913322 需提前预约

63 博罗县水心围村助餐点 博罗县湖镇镇水心围村水心围小组 工作日 13414576684 需提前预约

64 龙溪街道 博罗县龙溪街道苏村社区长者饭堂 龙溪街道苏村社区西街（居委会对面） 工作日 13751593397 需提前预约

65

龙门县

龙城街道 龙门县社区老人日间照料中心及长者饭堂 龙门县东较场社区新兴路5号 工作日 0752-7897084 需提前预约

66 龙华镇 龙门县龙华镇沙迳社区助餐点 龙门县龙华镇沙迳社区水沙路沙迳社区居委会2-4层 工作日 13631918096 需提前预约

67

龙城街道

龙门县龙城街道城东社区助餐点 龙门县龙城街道迎宾大道861号 工作日 7786165 需提前预约

68 龙门县龙城街道太平门社区助餐点 龙门县龙蓝路170号（鸿华餐厅） 工作日 7799333 需提前预约

69 龙门县龙城街道城内社区助餐点 龙门县龙城街道城内路21号 工作日 13829971977 需提前预约

70 平陵街道 龙门县平陵街道平陵社区助餐点 龙门县平陵街道易发路79号 工作日 7305122 需提前预约

71 龙江镇 龙门县龙江镇路溪社区助餐点 龙门县龙江镇路溪社区广场对面 工作日 7330188 需提前预约

72 龙田镇 龙门县龙田镇旧梁村助餐点 龙门县龙田镇旧梁村委会党群服务中心 工作日 13923641452 需提前预约

73 龙潭镇 龙门县龙潭镇左潭社区助餐点 龙门县龙潭镇左潭圩社前路 工作日 15976179118 需提前预约

74 永汉镇 龙门县永汉镇城东社区助餐点 龙门县永汉镇增龙路231号永汉镇中心小学对面 工作日 13928369572 需提前预约

75 麻榨镇 龙门县麻榨镇麻榨社区助餐点 龙门县麻榨镇立新路20-1第一间商铺 工作日 0752-7565585 需提前预约

76 地派镇 龙门县地派镇龙门县助餐点 龙门县地派镇聚兴生态农庄 工作日 15014941232 需提前预约

77 蓝田瑶族乡 龙门县蓝田瑶族乡蓝田社区助餐点 龙门县蓝田瑶族乡蓝新路20号 工作日 15913879555 需提前预约

78 南昆山 龙门县南昆山生态旅游区管理委员会助餐点 龙门县南昆山管委会大楼一楼 工作日 15976117515 需提前预约



79

大亚湾区

澳头街道
大亚区澳头街道桥西社区长者饭堂 大亚湾澳头街道大温坝7号 工作日及周末 13819599229 无需提前预约

80 大亚区澳头街道妈庙村长者饭堂 大亚湾澳头洗马湖212号 工作日 13502439007 需提前预约

81

西区街道

大亚区西区街道西区新美乐餐饮长者饭堂 大亚湾西区上杨吉祥北一路21号 工作日及周末 13528881633 无需提前预约

82 大亚区西区街道西区喜点餐厅长者饭堂 大亚湾西南大道88号-蓝鲸世界F1层 工作日及周末 13600171025 无需提前预约

83 大亚区西区街道西区塘尾村长者饭堂 大亚湾西区塘尾村龙山七路横卡2号 工作日及周末 15363465311 无需提前预约

84 霞涌街道 大亚区霞涌街道霞涌社区长者饭堂 大亚湾霞涌街道霞涌社区一巷 工作日 13536261599 需提前预约

85

澳头街道

大亚区澳头街道岩前村长者饭堂 大亚湾岩前村中兴南路132号 工作日及周末 13413113361 无需提前预约

86 大亚区澳头街道新澳大道长者饭堂 大亚湾新澳大道四街3-3号 工作日及周末 13928301719 无需提前预约

87 大亚区澳头街道澳头街道中海酒店长者饭堂 大亚湾澳头街道中海酒店 工作日及周末 18937701131 无需提前预约

88

仲恺高新区

陈江街道

仲恺高新区陈江街道曙光社区助餐点 仲恺高新区陈江街道曙光社区山水大观昕园20栋2楼 工作日及周末 15811968556 需提前预约

89 仲恺高新区陈江街道东江村助餐点 仲恺高新区陈江街道东江村村委会东楼村长者服务站联中村 工作日及周末 15811968556 需提前预约

90 仲恺高新区陈江街道胜利村严屋助餐点 仲恺高新区陈江街道御湖社区银湖路严屋村 工作日及周末 15811968556 需提前预约

91 仲恺高新区陈江街道御湖社区鑫月城助餐点 仲恺高新区御湖社区鑫月城 工作日及周末 15811968556 需提前预约

92 仲恺高新区陈江街道青春村靓汤王助餐点 仲恺高新区陈江街道青春村靓汤王门口 工作日及周末 15811968556 需提前预约

93 仲恺高新区陈江街道青春村罗庚盘路口助餐点 仲恺高新区陈江街道罗庚盘新村小组路口废品店门口 工作日及周末 15811968556 需提前预约

94 仲恺高新区陈江街道青春村罗庚盘助餐点 仲恺高新区陈江街道罗庚盘村小组 工作日及周末 15811968556 需提前预约

95 仲恺高新区陈江街道青春村何岭助餐点 仲恺高新区陈江街道何岭村小组 工作日及周末 15811968556 需提前预约

96 仲恺高新区陈江街道青春村塘连助餐点 仲恺高新区陈江街道塘莲村7号 工作日及周末 15811968556 需提前预约

97 仲恺高新区陈江街道澄海村老年服务中心助餐点 仲恺高新区陈江街道澄海村 工作日及周末 15811968556 需提前预约

98 仲恺高新区陈江街道澄海村助餐点 仲恺高新区陈江街道澄海村小组 工作日及周末 15811968556 需提前预约

99 仲恺高新区陈江街道东江村联西村助餐点 仲恺高新区陈江街道联西村小组 工作日及周末 15811968556 需提前预约

100 仲恺高新区陈江街道东江村联东村助餐点 仲恺高新区陈江街道联东村小组 工作日及周末 15811968556 需提前预约

101 仲恺高新区陈江街道东江村联南村助餐点 仲恺高新区陈江街道联南村小组 工作日及周末 15811968556 需提前预约

102 仲恺高新区陈江街道东江村联北村助餐点 仲恺高新区陈江街道联北村小组 工作日及周末 15811968556 需提前预约

103 仲恺高新区陈江街道青春村水背助餐点 仲恺高新区陈江街道水背村小组 工作日及周末 15811968556 需提前预约

104 仲恺高新区陈江街道青春村水围市场助餐点 仲恺高新区陈江街道水围市场 工作日及周末 15811968556 需提前预约

105 仲恺高新区陈江街道甲子社区风华丽都助餐点 仲恺高新区陈江大道南59号 工作日及周末 15811968556 需提前预约

106 仲恺高新区陈江街道甲子社区凯欣苑助餐点 仲恺高新区甲子路141号 工作日及周末 15811968556 需提前预约

107 仲恺高新区陈江街道御湖社区长者饭堂 仲恺高新区陈江街道严屋村民小组文化室（银湖路东） 工作日及周末 15811968556 需提前预约

108 惠环街道 仲恺高新区惠环街道惠新社区长者饭堂 仲恺高新区惠环街道和畅五路西105号 周一至周六 0752-2607768 无需提前预约

109 潼侨镇 仲恺高新区潼侨镇新华社区长者饭堂（助餐点） 仲恺高新区潼侨镇兴发大道181号（玖璟薹） 计划近期运营

110 沥林镇 仲恺区高新区沥林镇迭石龙村长者饭堂（助餐点） 仲恺高新区沥林镇迭石龙村迭企路海伦堡海伦源筑 计划近期运营


